MENUPLAN VOM 29.07.2024 BIS 04.08.2024 [KW 31]

Franziskusheim

MENU A MENU B DESSERT GEBACK
im Preis enthalten
(o) o
Rindsfrikadellen, dazu . ..

MONIAG Blumenkohl und Marl\lllae:.ll(lllz:elt,::lazu Aprikosen-Pudding Donauwelle

29.07.2024 Salzkartoffeln ! a
Bauchscheiben paniert mit
DIENSTAG dicken Bohnen, dazu Brokkoli-Karotteneintopf mit Wassermelone Rhababerkuchen
30.07.2024 Kartoffelpiiree mit Kokosmilch, dazu Braotchen
Rostzwiebeln
MITTWOCH Hahnchensc‘l‘ienkel mit Nude.lp.fannfa mit Paprika, - Apfel-Streusel-
Ofengemiise und Zucchini, Zwiebeln, Tomate Fruchtjoghurt Kuchen
31.07.2024 Salzkartoffeln und Fetakdse 4
DONNERSTAG Bigos (Krauttopf) mit Ofenkartoffel mit Tomaten Manaodessert Omas
01.08.2024 Kartoffeln und Kise iiberbacken g Puddingkuchen
Seelachsfilet im Backteig mit -

FREITAG Rahmspinat und Ravioli :Inal:r;laaltaetnsauce, Apfelmus Aprikosenfladen

02.08.2024 Kartoffelpiiree
Mahren und Kartoffeln . . -
LA BULE untereinander, dazu mini Hgi':;i?t:::::r::el Milchreis Schoko-Birnenkuchen
03.08.2024 Wiirstchen (2,16) !
. Putenrollbraten in

SONNTAG Ser:iftk rslf:ltl:gllll(l:tsi::I(:r:T) Krautersauce, dazu Sahnedessert Birne-Helene-Torte
04.08.2024 Tagessalat und

Gemiisemix

Salzkartoffeln

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

(1) Konservierungsstoff (2) Antioxidantionsmittel (3) Geschmacksverstarker (4) SiiBungsmittel (5) koffeinhaltig (6) kakaohaltiger Fettglasur (7) Zuckerart &
SiiBungsmittel (10) Phenylalaninquelle (12) Farbstoff (13) geschwefelt (14) gewachst (15) geschwarzt (16) Phosphat (19) Milcheiwei (m) Schweinefleischfrei

(a) alkoholhaltig

Fiir mehr Informationen oder bei Fragen wenden Sie sich gerne an den Mittagstisch:

@ Mo - Fr:08:00 - 16:00 Uhr

Allergene, siehe Riickseite->

@ mittagstisch@franziskusheim-gk.de

@ 02451 - 6209 9801
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o g
Hier geht's zur Homepage Ok



MENUPLAN VOM 05.08.2024 BIS 11.08.2024 [KW 32]

Franziskusheim

MENU A MENU B DESSERT GEBACK

im Preis enthalten

(o) o

MONTAG Blumenkohl-Kartoffelauflauf Tortellini mit Carbonarasauce Frucht-Quark- Rhabarber-
05.08.2024 mit Hackfleisch Himbeere Streuselkuchen
DIENSTAG Leberkase (1,2,3,16) mit Kibbelinge (Seelachs) mit
Kohlrabi-Paprikagemiise Remouladensauce, dazu GrieBpudding Donuts
06.08.2024 dazu Salzkartoffeln Salzkartoffeln und Salat
Schweineschnitzel in .

MITTWOCH Paprikasauce, dazu Gyros vom Schwein, dazu Amarenacreme Ananas-Kokos-

07.08.2024 Kartoffeln und Tagessalat Kartoffeln und Krautsalat Riihrkuchen
DONNERSTAG |Hahnchengulasch mit Pariser| Gebratene Spitzle, dazu Mohn-Tupfen-

. Pflaumenkompott .
08.08.2024 Karotten und Salzkartoffeln | Paprikasauce und Tagessalat Riihrkuchen
Tilapiafilet gebraten, dazu .
0;'::;'1-2%(; Sahnesauce, Salzkartoffeln Gemus&:'rl?thllgnug:::::rlz?:tzeltes Kokos-Mandelpudding Marillenriihrkuchen
-08.2024 und Tagessalat
SAMSTAG Mohren-Kartoffel- . . . .
10.08.2024 Hackpfanne Gulaschsuppe mit Brot Vanillepudding Muffin
Senfbraten in brauner Sauce,
SONNTAG Putenrollbraten dazu Spargel dazu Rote Beetesalat und Sahnedessert Erdbeer-Vanille-Torte
11.08.2024 und Salzkartoffeln Kartoffeln

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

(1) Konservierungsstoff (2) Antioxidantionsmittel (3) Geschmacksverstarker (4) SiiBungsmittel (5) koffeinhaltig (6) kakaohaltiger Fettglasur (7) Zuckerart &
SiiRungsmittel (10) Phenylalaninquelle (12) Farbstoff (13) geschwefelt (14) gewachst (15) geschwarzt (16) Phosphat (19) Milcheiweil (m)

Schweinefleischfrei (a) alkoholhaltig

Fiir mehr Informationen oder bei Fragen wenden Sie sich gerne an den Mittagstisch:

@ Mo-Fr:08:00-16:00uhr () mittagstisch@franziskusheim-gk.de (@Y 02451 - 6209 9801

Allergene, siehe Riickseite->

Hier geht's zur Homepage
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Allergene
KV
GG

Wz
RO
HF
GE
DI
El
ML
SL
SE
SM
SU
WT
SO
SF
Pl
WA
PC
PA
MA
MQ
KN
HN
LU
KT
Fl
EN

Keine vorhanden

Enthalt glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon)
und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthélt Weizen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthélt Roggen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Hafer und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthélt Gerste und/oder daraus hergestelltr Erzeugnisse

Enthélt Dinkel und/oder daraus hergestelltr Erzeugnisse

Enthalt Eier und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)
Enthélt Sellerie und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Senf und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthéalt Sesamsamen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Schwefeldioxid und/oder Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10 mg/I, als SO2 angegeben
Enthélt Weichtiere und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthélt Soja und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Schalenfriichte und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Pistazien und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Walniisse und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Pecaniisse und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Paraniisse und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Mandeln und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Macadamia und Queenslandniisse und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse
Enthélt Kaschuniisse (Cashew) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Haselniisse und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Lupine und/oder daraus hergestellt Erzeugnisse

Enthalt Krebstiere und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Fisch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Enthalt Erdniisse und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse



