MENUPLAN VOM 16.03.2026 BIS 22.03.2026 [KW 12] Franziskusheim

- % MENU A MENU B DESSERT GEBACK
M im Preis enthalten

MONTAG Gefiillte Paprikaschote mit Marillenknddel, dazu Quarkdessert Mohn-Streuselkuchen

16.03.2026 Tomatensauce, dazu Reis Vanillesauce
Bauchscheiben (s) paniert mit

DIENSTAG dicken Bohnen, dazu Brokkoli-Karotteneintopf mit Orangenouddin Bienenstich

17.03.2026 Kartoffelpiiree mit Kokosmilch, dazu Brétchen genp g
Rostzwiebeln

MITTWOCH Hahnchenbrust (h) paniert Gemiisepfanne mit
1 202 mit Erbsengemiise, dazu Maultaschenstreifen, dazu Fruchtjoghurt Apfelkuchen

8.03.2026 Kartoffeln Sahnesauce

. . SiiBkartoffel-Curry (Paprika,
DONNERSTAG | Spiralnudeln mit Bolognese . . !
19.03.2026 (1), dazu Salat Erbsen, Mais), dazu Fruchtcocktail Schoko-Kokoskuchen

Krauterkartoffeln

FREITAG Seelachsfilet (f) im Backteig

mit Rahmspinat und Ravioli in Tomatensauce,

Apfelmus Obstfladen

20.03.2026 Kartoffelpiiree dazu Salat

Wirsing und Kartoffeln . . -
AL untereinander, dazu Huhnere_l.ntopf (h) mit viel Vanillepudding Donauwelle
21.03.2026 Frikadelle Gemiise, dazu Brot

Gekochte Rinderbrust in
SONNTAG Meerrettichsauce, dazu
22.03.2026 Spargel Hollandaise und
Salzkartoffeln

Putenrollbraten (p) in
Krédutersauce, dazu Eierlikorcreme Erdbeertorte
Tagessalat und Salzkartoffeln

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

(1) Konservierungsstoff (2) Antioxidantionsmittel (3) Geschmacksverstarker (4) SiiBungsmittel (5) koffeinhaltig (6) kakaohaltiger Fettglasur (7) Zuckerart &
SiiRungsmittel (10) Phenylalaninquelle (12) Farbstoff (13) geschwefelt (14) gewachst (15) geschwérzt (16) Phosphat (19) Milcheiwei (m) Schweinefleischfrei
(a) alkoholhaltig (r) Rindfleisch (s) Schweinefleisch (h) Hahnchenfleisch (p) Putenfleisch

Fiir mehr Informationen oder bei Fragen wenden Sie sich gerne an den Mittagstisch:

@ Mo-Fr:0800-16:00uhr () mittagstisch@franziskusheim-gkde QY 02451 - 6209 9801 [=] %EIE
o

:-'-I-

Allergene, siehe Riickseite> Hier geht's zur Homepage =



MENUPLAN VOM 16.03.2026 BIS 22.03.2026 [KW 12] Franziskusheim
Allergene
- % MENU A MENU B DESSERT GEBACK
M im Preis enthalten
MONTAG
16.03.2026 GG;WZ,SE;ML GG;Ei:WZ:ML ML
DIENSTAG
17.03.2026 WZE: ML;SL:WZ;GG ML
MITTWOCH
18.03.2026 GG;WZEI:ML ML:WZ;GG;SE GG; WZ; ML
DONNERSTAG
19.03.2026 GGWZSL ML ML
FREITAG
20.03.2026 WZ:E:ML GG;WZ:ML
SAMSTAG
21.03.2026 GG; WZ; ML WZ:GG:SL ML
SONNTAG
22.03.2026 ML ML ML (a)
Fiir mehr Informationen oder bei Fragen wenden Sie sich gerne an den Mittagstisch:
@ Mo - Fr: 08:00-16:00 Uhr @ mittagstisch@franziskusheim-gk.de @ 02451 - 6209 9801 EIT'{:#EI

Hier geht's zur Homepage




